
Supressor de apetite.



COMO FUNCIONA CSAT+®Carob Active
A alfarroba (Ceratonia siliqua L.) é típica da região do Mediterrâneo. Historicamente, devido ao seu alto teor de açúcares, 
a vagem foi consumida como alimento, especialmente nos tempos antigos como um doce para crianças.

A alfarroba é composta, em peso, de vagens (90%) e de sementes (10%): as sementes podem ser utilizadas para obter 
goma de alfarroba, principalmente usada para estabilizar emulsões e dispersões na indústria alimentar, com um conteúdo 
importante em polissacáridos de elevado peso molecular, principalmente Galactomanano. 
Galactomanano não é digerido no trato gastrointestinal superior e, portanto, são componentes da fibra dietética.

Figura 1 – Estrutura química do galactomanano na alfarroba



BENEFÍCIOS CSAT+®Carob Active

 Comer menos calorias, eliminando maus hábitos alimentares;
 Libertação lenta e constante de energia;
 Reduz os desejos de fome e entre as refeições;
 Reduz o tamanho das refeições e fica mais cheio por mais tempo;
 Torna-se mais ativo e queima mais calorias;
 Perder peso sem esforço.



DOSAGEM RECOMENDADA

SOLICITE O DOSSIER TÉCNICO
Rua Américo Durão nº40 Casal do Marco / 2840-166 Seixal, Portugal

(+351) 212 240 902
geral@essenciadumsegredo.com

CSAT+ Carob Active é um pó 100% solúvel.

É recomendada uma dose diária de 500 mg duas 
vezes por dia, antes das refeições principais como 
um suplemento alimentar.


