
SUPERALIMENTO NATURAL DO TIBETE



PUREDIA SEABERRY™

Com base em pesquisas científicas e práticas sustentáveis, a Puredia oferece ingredientes de elevada 
qualidade baseados em práticas de cultivo responsáveis de fontes naturais puras. É por isso que, 
durante 20 anos, a Puredia é o principal fornecedor mundial de espinheiro-marítimo biológico.

O espinheiro-marítimo cultivado pela Puredia, é vendido sob o nome de Puredia SeaBerryTM, cresce no 
Tibete a uma altitude de 4.500 metros, num ecossistema limpo com ótima radiação solar, que são os 
melhores fatores para obter um superalimento rico em nutrientes.

Puredia SeaBerryTM contêm:
 
 • 5 vezes mais SOD que o ginseng.
 • 3 vezes mais vitamina A que a cenoura.
 • 50 vezes mais vitamina B2 que o espinafre.
 • 10 vezes mais vitamina C que a laranja.
  • 6 vezes mais vitamina E que a semente de girassol.
 • 10 vezes mais flavonóides do que o mirtilo.
 • 40 vezes mais vitamina P que o chocolate

 • 22 ácidos gordos: Ómega 3, Ómega 6, Ómega 7, Ómega 9 e outros;
 • 18 aminoácidos;
 • 14 vitaminas: A, grupo B, C, D, E, K, P;
 • Provitaminas: β-caroteno;
 • 11 microelementos: zinco, ferro e outros;
 • Fenóis;
  • 42 lípidos;
 • Antioxidantes: β-caroteno, SOD, flavonóides (quercetina, campferol, isoramnetina).



ESPINHEIRO MAR BENEFÍCIOS PARA A SAÚDE
INTERIOR EXTERIOR

Beleza & pele
Nutrição

Antioxidante & 
Anti-Idade

Gestão do peso

Suporte Cardiovascular
(Colesterol Equilibrado)

Reforço Imunitário

Anti-Bacteriano / 
Antiviral

Proteção do 
Fígado Intestino Saudável

Apresentações:

 Puredia SeaBerryTM fruto em pó OP 2.0

 Puredia SeaBerryTM OmegiaTM  óleo 
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