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COMO FUNCIONA SLIMALUMA®

\ Caralluma fimbriata é uma planta comestivel que cresce selvagem na india e também é cultivada
= . como planta ornamental em jardins e mercados.

: Tribos indigenas usaram esta planta para suprimir a fome durante uma viagem para cacar e, neste

momento, as classes mais baixas mastigam pedacos para suprimir o apetite de e para aumentar a

sua resisténcia. Também na India oriental e meridional como Kerala, C. areas fimbriata consumido

como um alimento que suprime o apetite e sede, especialmente em tempos de fome.

BENEFICIOS SLIMALUMA®

* Reduc¢ao da ingestao caldrica;
* Reducao do apetite;
* Reducao da gordura intra-abdominal.




EVIDENCIAS CIENTIFICAS SLIMALUMA®

Num ensaio clinico realizado com humanos durante 60 dias com tratamento diario de 1 g de Slimaluma®, as medidas an-
tropométricas mostraram uma reducao de 3 cm na circunferéncia da cintura, sem qualquer alteracdo na circunferéncia
das pernas (gordura e musculo). Esta reducdo de 3 cm na circunferéncia da cintura foi significativa em comparacao com
0 grupo placebo.

Os pesquisadores concluiram que a Slimaluma® produziu uma reducao do apetite com consequente reducao de in-
gestao de calorias, o que € uma mudanca positiva nos habitos alimentares e também uma reducao na circunferéncia da
cintura.

Num ensaio clinico realizado com humanos durante 12 semanas dias com tratamento diario de 1 g de Slimaluma® (divi-
dido em 2 doses de 500 mg), verificou-se que no final do tratamento a reducao foi de 6,5 cm relativamente a 2,6 cm do
grupo placebo.

Os pesquisadores concluiram que a ingestdo de Slimaluma® antes das refeicdes produziu um controle de consumo
diario de alimentos, potencializou o efeito do exercicio em pessoas com sindrome metabdlica e levou a uma redugao no
peso total com uma diminuicao significativa no perimetro de gordura abdominal.
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SOLICITE O DOSSIER TECNICO

Rua Américo Durdo n40 Casal do Marco / 2840-174 Seixal Portugal
(+351) 212 240 902

geral@essenciadumsegredo.com



