
TESTOSURGE™
Performance corporal de atletas



COMO FUNCIONA TESTOSURGE™

BENEFÍCIOS TESTOSURGE™

Aumento dos níveis de testosterona;
Redução da % de gordura corporal.

TestosurgeTM é um extrato especial de Feno-grego com 80% de glicósidos.
Culturistas e pessoas que trabalham o corpo para aumentar a massa e o volume muscular, precisam de produtos 
que aumentem a massa muscular rapidamente e consideravelmente, evitando o uso de esteróides que estão asso-
ciados a efeitos secundários nocivos ao corpo.
Sabe-se que o exercício realizado regularmente induz a alterações nos níveis de testosterona, sem efeitos nocivos 
sobre o corpo.
Testosurge™ é um produto com efeito sobre a composição de massa muscular, o que estimula a produção normal 
de testosterona pelo organismo, sem os efeitos negativos associados à utilização de esteróides.



Foi conduzido um estudo de eficácia de Testosurge™ em culturistas que realizaram um programa de treino de 
resistência de 8 semanas.
Os indivíduos foram monitorizados de acordo com o seu peso corporal e atribuídos aleatoriamente entre o 
grupo de tratamento, que receberam 500 mg de Testosurge™ por dia. 
Testosurge™ mostrou mudanças significativas em indivíduos que consumiam o produto em comparação com 
o grupo do placebo:

          Aumento da massa muscular corporal;
          Redução da go          Redução da gordura corporal;
          Aumento da concentração de testosterona disponível;
          Aumento significativo de sessões de treino de resistência.

A utilização diária de 500 mg de Testosurge™ durante um programa de treino de resistência de 8 semanas, 
mostrou redução da percentagem de gordura corporal e aumento na totalidade da testosterona biodisponível.
Combinando Testosurge™ com um programa de treino de resistência, pode aumentar significativamente a 
composição corporal e aumentar o estado anabólico hormonal nos atletas.
OO principal efeito de Testosurge™ é o aumento dos níveis de testosterona, levando a um efeito anabólico no 
volume do músculo.

EVIDÊNCIAS CIENTÍFICAS TESTOSURGE™
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