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TESTOSURGE™

Performance corporal de atletas



COMO FUNCIONATESTOSURGE™

TestosurgeTM é um extrato especial de Feno-grego com 80% de glicésidos.

Culturistas e pessoas que trabalham o corpo para aumentar a massa e o volume muscular, precisam de produtos
que aumentem a massa muscular rapidamente e consideravelmente, evitando o uso de esterdides que estao asso-
ciados a efeitos secundarios nocivos ao corpo.

Sabe-se que o exercicio realizado regularmente induz a alteracdes nos niveis de testosterona, sem efeitos nocivos
sobre o corpo.

Testosurge™ € um produto com efeito sobre a composicao de massa muscular, o que estimula a producao normal

BENEFICIOS TESTOSURGE™

e Aumento dos niveis de testosterona;
e Redugdo da % de gordura corporal.



EVIDENCIAS CIENTIFICAS TESTOSURGE™

Foi conduzido um estudo de eficacia de Testosurge™ em culturistas que realizaram um programa de treino de
resisténcia de 8 semanas.

Os individuos foram monitorizados de acordo com 0o seu peso corporal e atribuidos aleatoriamente entre o
grupo de tratamento, que receberam 500 mg de Testosurge™ por dia.

Testosurge™ mostrou mudancas significativas em individuos que consumiam o produto em comparacao com
0 grupo do placebo:

o Aumento da massa muscular corporal;

e Reducao da gordura corporal;

o Aumento da concentracao de testosterona disponivel;

o Aumento significativo de sessoes de treino de resisténcia.

A utilizacao diaria de 500 mg de Testosurge™ durante um programa de treino de resisténcia de 8 semanas,
mostrou reducao da percentagem de gordura corporal e aumento na totalidade da testosterona biodisponivel.
Combinando Testosurge™ com um programa de treino de resisténcia, pode aumentar significativamente a
composicao corporal e aumentar o estado anabdlico hormonal nos atletas.

O principal efeito de Testosurge™ é o aumento dos niveis de testosterona, levando a um efeito anabdlico no
volume do musculo.
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SOLICITE O DOSSIER TECNICO
Rua Américo Durdo n°40 Casal do Marco / 2840-174 Seixal Portugal
(+351) 212 240 902
geral@essenciadumsegredo.com



