
... o sorriso da sua relação



As sementes de feno-grego contêm diferentes ingredientes ativos, tais como saponinas esteróides (diosgenina), 
sapogeninas, trimetilamina, várias vitaminas e óleo essencial.
As sementes de feno-grego são bem conhecidas pelo seu uso tradicional no tratamento da astenia, hiperlipidemia 
e hiperglicemia. Vários estudos têm demonstrado a eficácia e a segurança do seu consumo.
Libifem® é o nome de marca de um extrato que contém saponinas que suportam a saúde sexual feminina. Este ex-
trato foi clinicamente comprovada que promove a libido saudável da mulher, a vitalidade sexual e o desejo.
A perda da libido afeta uma em cada quatro mulheres. Mas, apesar da prevalência desta condição, não têm sido 
aprovados tratamentos médicos. Libifem® oferece uma maneira natural para ajudar a restaurar o desejo sexual da 
mulher e o vigor.
De acordo com os resultados, Libifem® tem um efeito positivo no comportamento sexual, o qual pode ser atribuído 
ao seu conteúdo em Fenuside®

Suporta um saudável libido feminino;
Promove uma saudável vitalidade sexual feminina;
Apoia a cognição sexual e a excitação em mulheres;
Promove saudável bom humor do sexo feminino;
Suporta níveis de energia saudáveis em mulheres.

Libifem® é seguro e um tratamento eficaz para apoiar o funcionamento sexual em mulheres saudáveis 
menstruáveis, incluindo aquelas que utilizam por via oral a pílula anticoncepcional, sem alterar a duração 
do ciclo menstrual. O mecanismo através do qual exerce o seu efeito provavelmente incluirá a influência 
da taxa de relação testosterona/estradiol.

COMO FUNCIONA LIBIFEM®
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BENEFÍCIOS LIBIFEM®



Realizou-se em 8 semanas um estudo duplamente cego, randomizado e com placebo controlado, em 80 mulheres com 
relacionamentos estáveis. O estudo abrangeu o metabolismo, níveis hormonais e o funcionamento sexual.
Em geral, o grupo activo de Libifem® mostrou aumentos significativos em todos os domínios testados, enquanto o grupo 
do placebo não mostou alterações significativas no final do segundo mês de estudo, mas em estado estacionário para a 
maioria dos domínios sexuais.

OO estudo forneceu informações adicionais que Libifem® é um seguro e eficaz suplemento alimentar para uso no 
equilíbrio hormonal, incluindo o suporte da função sexual em mulheres saudáveis. Libifem® proporciona adicionalmente 
evidência de que o seu mecanismo de ação é devido à regulação do equilíbrio de estradiol nas mulheres.

EVIDÊNCIAS CIENTÍFICAS LIBIFEM®
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